
power
balance
centering

relaxation

all power comes from within

landing on earth

visions
creativity

team spirit
adventure sports

there are no limits

exploring the sky

integration
team building

confl ict resolution
communication with heart&mind

trust your actions

building the bridge



be all that you are
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personal training
coaching for the w

hole being
creative solutions for business and personal evolution
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D
araus eröffnen sich neue, kreative Lösungen. 

So kann Raum
 entstehen persönliche Talente 

zu erkennen, um
 Team

 Spirit und
 w

irtschaftlichen
Erfolg als konsequente Folge zu erfahren.
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C
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Trainings und

 persönliches C
oaching für

Führungskräfte, Team
s und

 Einzelpersonen. 

W
ir freuen uns, Sie beim
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ecken Ihrer 
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uellen, kreativen Lösungen zu unterstützen.
Kontakieren Sie uns für ein persönliches G
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ationen. 

photos & design by idana blüml 


